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Weil sie in Corona-Zeiten nach Méglichkeiten suchten, drauBen Sport zu treiben, bauten die SGU-Handballer einen alten Beachplatz ihres benachbarten Tennisvereins um.

Strandgefiihle bei der SG Unterrath

Von Bernd Schwickerath

Es ist ein paar Monate her, da
wussten sie bei der Handballab-
teilung der SG Unterrath nicht
so recht, wie es weitergehen
sollte. Wie samtliche Sport-
vereine wurde auch die SGU
von der Corona-Pandemie aus-
gebremst. Keine Wettkdmpfe
mehr, kein Training, keine Tref-
fen oder Feste. Das Vereinsleben
stand still. Von jetzt auf gleich.

Also versuchten Klub und
Férderverein, den Kontakt zu
den Mitgliedern auf anderen
Wegen zu halten. Die Trainer
zum Beispiel iiberlegten sich
kleine Aufgaben fiir die Kinder
und Jugendlichen, die so und
so viele Kilometer in der Wo-
chejoggensollten. ,Parallel ha-
ben wir iiberlegt, was wir ma-
chen, wenn wieder etwas Sport
inder Gruppe erlaubt wird®, er-
innert sich Yvonne Dierkes, die
Vorsitzende des Férdervereins.
,Dawar uns schnell klar, in der
Halle mitKérperkontakt geht es
nicht, es muss sich drauRen ab-
spielen, wir wollen niemand ei-
ner erhéhten Infektionsgefahr
aussetzen.

Die Lockerungen kamen,
aber das Problem war: Vor der
Halle am Franz-Rennefeld-Weg
gibt es nur einen Tartanplatz,
deutlich zu wenig fiir die 16
Teams mit ihren mehr als 200
Spielerinnen und Spielern. Es
brauchte einen zweiten Platz.
Doch wo soll man den auf die
Schnelle hernehmen?

Da kam der Hinweis auf ei-
nen verlassenen und gehérig in
die Jahre gekommenen Beach-
volleyballplatz des benachbar-
ten Tennisvereins gerade recht.
Und auch wenn es bis dahin
kaum Berithrungspunkte mit
dem TC Kartause gab, wurden
sich die Klubs schnell einig. Die
Tennisspieler waren namlich
seit lingerem ungliicklich iiber
den Zustand des Sandplatzes,
fanden nur niemand, der sich
darum kiimmern wollte. Also
sah der Deal folgendermaRen
aus: Die Handballer diirfen den
Platz fortan kostenlos nutzen,
dafiir richten sie ihn her, und
wenn die Tennisspieler doch
noch mal drauf wollen, ist das
auch kein Problem.

Einfach gesagt, ist aber Lingst
nicht einfach getan. Denn jetzt
ging die Arbeit erst richtig los.
Wochenlang wurde geplant und
organisiert. Dann ginges an die
Vorarbeiten, ans Umgraben und
Entwurzeln, auch iiberhdngen-
de Aste von Biumen am Rand
mussten gestutzt werden. Ehe
ein neuer Kunstrasen und der

100 Tonnen Sand wurden von einem Neusser Unternehmen gespendet.

neue Sand aufgetragen werden
konnten. Die rund 100 Tonnen
Sand spendete die Neusser Fir-
ma Kamps,

Wochenlang sollte das alles
dauern. Doch weil so viele Mit-
glieder Zeit hatten und kraf-
tig mit anpackten, war der ur-
spr(‘mﬁliche Zeitplan schnell
Makulatur. Insgesamt waren
mehr als 100 Spielerinnen und
Spieler, Trainer, Eltern im Ein-
satz. Gleich am Tag der Liefe-
rung bewegten sie 54 Tonnen
Sand, mehr als 600 Schubkar-

renwurden iiber den knapp 200
Meter langen Weg von der Stra-
Rebis zum Platz geschoben. Ein
Knochenjob, doch beschwert
hat sich niemand.

,.Da hat man sich noch mal
ganz anders kennengelernt,
auch die Hintergriinde der Mit-
glieder*, sagt Holger Petersen,
Leiter der Handballabteilun;

= -l
ins TC Kartaus, d

FleiBige Helfer aus dem Verein bringen den Sand mit Schubkarren auf den Platz.

genim Verein. Uber den Bauin-
genieur, der den Platz absteck-
te und einen genauen Plan er-
stellte, wie viel Sand auf wel-
chen Quadratmeter darf. Uber

eschickte Handwerker, die al-
lerlei Maschinen bedienen kon-
nen. Und iiber den Rest, der
half, wo es ging. ,Das hat uns

Petersen und seine Frau Stefa-
nie, dieim Vorstand des Férder-
vereins sitzt, waren fast jeden
Tag vor Ort. Und freuten sich
iiber die zahlreichen Begabun-

als Vereinrichtigzusammenge-
schweilt und den Familiencha-
rakter der SG Unterrath noch
mal neu betont, sagt Petersen.

Das sagt sich ja immer leicht
daher. Der Verein als groRe Fa-

milie. Meist packen ja doch nur
die dreieinhalb gleichen Leu-
te an, meist leben die einzel-
nen Mannschaften recht aut-
ark vor sich hin. Doch bei den
SGU-Handballern tut sich wirk-
lich was. ,Wir haben das schon
ver§an§enes]a.hr beim Sponso-
renlauf gemerkt*, sagt Yvonne
Dierkes vom Férderverein. Der
griindete sich vor knapp einem
Jahr, der Sponsorenlauf in der
Halle war eine der ersten gro-
Ben Aktionen. Die Kinder lie-
fen Runden, die Erwachsenen

zéhlten. Und wenn einem Kind
die Kraft ausging, nahmen die
GroRen es einfach huckepack,
damit es noch ein paar Run-
den schafft und mehr Geld in
die Kasse kommt. ,,Da dachten
wir: Schén, dass das alles zu-
sammenwichst*, sagt Dierkes,
die beim Umbau des Sandplat-
zes nun dasselbe Gefiihl hatte.

Eben jener Platz ist noch
nicht ganz fertig, es fehlen
noch die Tore, die dieser Tage
kommen sollen. Trotzdem wird
schon fleiRiggespielt. Natiirlich

wiirden alle die Abstands-und .
Hygieneregeln beachten, ,aber
wir sind nun véllig autark von
stédtischen Hallen oder Nut-
zungsbedingungen®, sagt Hol-
ger Petersen, der zwei Jugend-
teams trainiert und sich iiber
die neuen Méglichkeiten freut:
»Speziell bei der Jugend kon-
nen wir jetzt viel Technik trai-
nieren, die Bewegungen im
Sand sind langsamer, da kann
ich sehr gut Koordination und
Schrittfo%ge korrigieren.

Langfristig kénnte aber so-
gar mehr draus entstehen. Denn
Handball auf Sand ist keine Un-
terrather Erfindung. Wie Beach-
volleyball oderBeachsoccer gibt
esauch Beachhandball als eige-
nen Sport, auch in Deutschland
gibt es eine Tour. Die SGU spielt
wettkampfmiRig noch aus-
schlieBlich in der Halle, ,aber
wenn die Kinder daran so viel
Spal haben, dann werden wir
auch mal an speziellen Turnie-
ren teilnehmen®, sagt Peters-
en, der ohnehin davon ausgeht,
dass die Strandvariante mit all
ihren Spriingen, Pirouettenund
Tricks in den nichsten Jahren
populirer wird. 2018 gehér-
te Beachhandball schon zum
Programm der Olympischen
Jugendspiele, Ende dieses Jah-
res wird dariiber entschieden,
ob der neue Sport 2024 in Pa-
ris auch bei den Spielen der Er-
wachsenen aufgenommenwird.

Auch der Deutsche Hand-
ball-Bund ist interessiert. Aktu-
ellveranstaltet er eine Umfrage
zumThema. Es gehe darum, ,ei-
nen besseren Gesamtiiberblick
iiber die Lage in Deutschland
zuschaffen und die Strukturen
zu verbessern”. Beim européi-
schen Verband EHF war Beach-
handball dieser Tage ebenfalls
Thema bei einer Tagung. Viele
Sportarten machensichjagera-
de Gedanken darum, wie siedie
néchste Generation ansichbin-
den kénnen. Eine Generation,
der nachgesagt wird, auf klei-
ne Highlight-Clips in den sozi-
alen Medien zu stehen und we-
niger auf zweistiindige Ubertra-
gungen. Da hat eine spektakuld-
re Strandsportart, die nach gu-
ter Laune und Urlaub schmeckt,
vielleicht bessere Chancen.

Zur SG wiirde sie passen. Die
Handballabteilung boomt. 2014
gab es gerade mal zwei Jugend-
mannschaften mit insgesamt
24 Kindern. Jetzt ist bis auf die
A-Jugend jede Altersklasse be-
setzt, mehr als 180 Spielerin-
nenund Spieler tragen dasblaue
Trikot. All die haben nun einen
neuen Platz. Und vielleicht bald
auch eine Sportart.



